
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運 動 会 １ 

９月３０日（土）に令和５年度の中道北小

運動会が開催されました。澄み渡る秋空

の下、開会式が始まり、赤白応援団長の力

強い選手宣誓で競技が始まりました。 

 運動会最初の種目は，「北小体操」で

す。この体操は，朝の時間などを使って

1 学期から取り組みをしてきた中道北小

独自のストレッチ体操です。 

最初の全校での競争種目は，「中

北タイフーン２０２３」です。全校が赤

黄白青の４組に分かれ，一本の棒の

低学年が中，高学年が外を持ち，コー

ンを回って反対側へ早さを競いまし

た。どのチームも優劣をつけがたい

チームワークの良さで，最初の種目

からどちらも気合いが入ったすばら

しいスタートになりました。 

続いては，3，4年生のリレー「スー

パー３・４年ランナーズ」です。練習の

時から，バトンパスに力を入れて練習

を行っていました。 

勝敗も大切ですが，3，4年生のチ

ームワークがよくなったこともこの

リレーの成果であると思います。 


